
Состав. Сырье для БАД «АСД®-2Б»,  фолиевая кислота, селен  (натрия селинит пентагидрат).
Область применения.
Рекомендуется в качестве источника фолиевой кислоты и селена. Восстанавливает адаптационные и антиок-
сидантные возможности организма. Это повышает эффективность лечения, сокращает сроки лечения, способ-
ствует восстановлению после перенесенных заболеваний, физических нагрузок, пребывания в экстремаль-
ных условиях и повышает устойчивость к патогенным агентам, физическим и эмоциональным перегрузкам, 
стрессам.
Рекомендуемая схема применения.
Взрослым принимать по 1,5 мл (20 капель) 1 раз 
в день, растворив в 150 мл воды или по 0,75 мл (10 ка-
пель) 2 раза в день, растворив в 100 мл воды, за 15 ми-
нут до еды. Продолжительность приема – 1 месяц. 
При необходимости прием можно повторить. АСД 
применяют внутрь, растворив его непосредственно 
перед употреблением в стакане прохладной люби-
мой минеральной воды с газом.
В суточной дозировке (20 капель (1,5 мл)) содержится:

Наименование Содержание в суточной 
дозе (1,5 мл)

Адекватный уровень 
потребления, мкг

% от адекватного 
уровня потребления

Фолиевая кислота 120 мкг 200 60
Селен 21 мкг 70 30

Перед применением рекомендуется проконсультироваться с врачом.
Меры предосторожности:
Индивидуальная непереносимость компонентов продукта, беременность, кормление грудью. В случае возник-
новения аллергических реакций прекратить применение и проконсультироваться с врачом.
Форма выпуска. Капли в стеклянном флаконе с капельницей и крышкой по 50 мл. 
Допускается упаковка флакона в пачку потребительскую.
Реализуется через аптечную сеть и специализированные магазины, отделы торговой сети.
Условия хранения. Хранить в сухом защищенном от света, недоступном для детей месте при температуре не 
выше 25 °С. После вскрытия флакон плотно закрывать и хранить в холодильнике. При хранении допускается 
образование осадка коричневого цвета, не влияющего на качество продукта.
Срок годности: 2 года.
Срок годности после вскрытия: 6 месяцев.
Не является лекарственным средством.

Инструкция по применению биологически активной добавки к пище  
АСД®-капли

Набрать АСД 
из флакона 

в шприц

Выпить 
полученный 

раствор

Налить в стакан 
минеральной 

воды

Ввести АСД 
в минеральную  

воду

1 2 3 4

Один из вариантов приёма БАД АСД®

 

 

 

 

Сертификат соответствия № РОСС RU.31411.04ИВМ0.01.H00275 от 01.03.2024

ТУ 9197-003-63665226-12
Изготовитель:ООО «АВЗ С-П»,  Россия, 141305, Московская область, г. Сергиев Посад, ул. Центральная, д.1 

www.avzpharm.ru
Мы в социальных сетях: https://ok.ru/aicida

  Телефон горячей линии по принятию претензий от потребителей: 8-800-700-14-41



Інструкцыя па ўжыванні біялагічна актыўнай дабаўкі да ежы 
АСД®-кроплі
Не з’яўляецца лекавым сродкам.
Форма выпуску. Кроплі ў шкляным флаконе з кропельніцай 
і вечкам па 50 мл. Дапускаецца ўпакоўка флакона ў пачак 
спажывецкі.
Рэалізуецца праз аптэчную сетку і спецыялізаваныя крамы, 
аддзелы гандлёвай сеткі.
Склад. Сыравіна для БАД “АСД®-2Б”, фалійная кіслата, селен 
(натрыя селініт пентагідрат).
Вобласць прымянення.
Рэкамендуецца ў якасці крыніцы фалійнай кіслаты і селену. 
Аднаўляе адаптацыйныя і антыаксідантныя магчымасці 
арганізма. Гэта павышае эфектыўнасць лячэння, скарачае 
тэрміны лячэння, спрыяе аднаўленню пасля перанесеных 
захворванняў, фізічных нагрузак, знаходжання ў 
экстрэмальных умовах і павышае ўстойлівасць да патагенных 
агентаў, фізічных і эмацыйных перагрузак, стрэсаў.
Рэкамендуемая схема прымянення.
Дарослым прымаць па 1,5 мл (20 кропель) 1 раз на дзень, 
растварыўшы ў 150 мл вады ці па 0,75 мл (10 кропель) 2 разы 
на дзень, растварыўшы ў 100 мл вады, за 15 хвілін да ежы. 
Працягласць прыёму - 1 месяц. Пры неабходнасці прыём 
можна паўтарыць. АСД ўжываюць унутр, растварыўшы яго 
непасрэдна перад ужываннем у шклянцы прахалоднай любімай 
мінеральнай вады з газам.
У сутачнай дазоўцы (20 кропель (1,5 мл)) ўтрымоўваецца:

Найменне
Ўтрыманне 

ў сутачнай дозе  
(1,5 мл)

Адэкватны 
ўзровень  

патрэбы, мкг
% ад адэкватнага 
ўзроўню патрэбы

Фалійная кіслата 120 мкг 200 60
Селен 21 мкг 70 30

 

 

Тамаққа биологиялық белсенді қоспа АСД®-тамшыларын 
қабылдау бойынша нұсқаулық
Дәрілік зат болып табылмайды.
Шығару түрлері. Шыны шишада тамшылатқышпен және 
қақпағымен 50 мл.
Шиша тұтынушылық қорабында оралуы мүмкін.
Дәріхана тораптары және арнайы дүкендер, сату жүйесі 
бөлімдері арқылы сатылады.
Құрамы. «АСД®-2Б», фолий қышқылы, селен. Май 
қышқылдарының құрамы анықталған.
Қолдану аймағы.
Тамаққа биологиялық активті қоспа – фолий қышқылының, 
селеннің қосымша көзі ретінде қабылдауға кеңес беріледі. 
Ағзаның бейімделу және оксиданттарға қарсыласу мүмкіндіктерін 
қалпына келтіреді. Бұл емдеудің тиімділігін артырады, емделу 
мерзімін азайтады, аурудан кейін, денеге түскен ауырлықтардан, 
төтенше жағдайлардан кейін қалпына келуге мүмкіндік береді 
және патогенді агенттерге, физикалық және эмоциялық 
ауыртпалықтарға, күйзеліске төзімділікті артырады.
Қолдану бойынша ұсыныстар.
Ересектерге күніне 1 рет 1,5 мл (20 тамшыдан) 150 мл суда 
ерітіп немесе күніне 2 рет 0,75 мл (10 тамшыдан) 100 мл суда 
ерітіп тамақ алдында 15 минут бұрын қабылдау керек. 
Қабылдау ұзақтығы – 1 ай. Қажет болған жағдайда 
қабылдауды қайталауға болады. АСД-ны ішке қабылдайды, 
тура қабылдар алдында ұнамды газды минералды стақандағы 
салқын суда ерітеді.
Тәуліктік мөлшердің құрамында (20 тамшы (1,5 мл)):

Атауы
Тәуліктік мөлшердің  

құрамында 
(1,5 мл)

Кеңес етілген 
тәуліктік 

қажеттілік, мкг

Кеңес етілген 
тәуліктік 

қажеттілік % 
Фоли 

қышқылы 120 мкг 200 60

Селен 21 мкг 70 30

KZ BY

 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

Қолданар алдында дәрігермен кеңескен жөн.
Кері әсерлері.
Компоненттерге жеке төзбеушілік, жүкті және бала емізетін 
әйелдерге.
Сақталу жағдайлары.
25°С аспайтын температурада, құрғақ күн көзінен қорғалатын, 
балалардың қолы жетпейтін жерде сақтау керек. Ашқаннан 
кейін шишаны мықтап жауып тоңазытқышта сақтау керек. 
Сақтау кезінде өнімнің сапасына әсерін тигізбейтін қоңыр түсті 
тұнба пайда болуы мүмкін.
Жарамдылық мерзімі: 2 жыл.
Ашқаннан кейін жарамдылық мерзімі: 6 ай.
МТК № RU.77.99.11.003.Е.005001.04.14 04.04.2014 ж.
ТШ 9197-003-63665226-12
Өндіруші:
«АВЗ С-П» ЖШС, Ресей, 141305, Мәскеу облысы, Сергиев Посад 
қаласы, Центральная көшесі, 1 үй.
Тұтынушылар қабылдайтын жедел желітелефоны:
8-800-700-14-41

Перад прымяненнем рэкамендуецца пракансультавацца 
з лекарам.
Супрацьпаказанні.
Індывідуальная непераноснасць кампанентаў прадукту, 
цяжарнасць, кармленне груддзю.
Умовы захоўвання.
Захоўваць у сухім абароненым ад святла, недаступным
для дзяцей месцы пры тэмпературы не вышэй за 25°С.
Пасля адкрыцця флакон шчыльна закрываць і захоўваць 
у халадзільніку. Пры захоўванні дапускаецца ўтварэнне асадка 
карычневага колеру, не ўплываючага на якасць прадукту. 
Тэрмін прыдатнасці: 2 гады.
Тэрмін прыдатнасці пасля адкрыцця: 6 месяцаў.
ПДР № RU.77.99.11.003.E.005001.04.14 ад 04.04.2014 г.
ТУ 9197-003-63665226-12
Вытворца:
ТАА «АВЗ З-П», Расія, 141305, Маскоўская вобласць,г. Сергіеў 
Пасад, вул. Цэнтральная, д.1
Тэлефон лініі па прыняцціпрэтэнзій ад спажыўцоў:
8-800-700-14-41


